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Nombre de Docente ANGELA ESQUIVEL MEDINA Sede PRINCIPAL
Desempefio, estandar, DBA o Preciso los conocimientos béasicos de la identidad. FECHA LIMITE DE ENTREGA:
competencia esperada Promuevo y fomento habitos de higiene, tanto en el 19 DE FEBRERO DE 2021
ambito personal, familiar y social.

Objetivo de la actividad Reconocer mis cualidades y defectos, fomentar habitos de higiene.
Duracién 4H
Unidad, Tema Autoconcepto, Higiene.

1. Motivacion (disposicion de lo humano al aprendizaje)

BENDICIONES Y EXITOS EN ESTE NUEVO ANO ESCOLAR 2021.

2. Ambientacién tematica (introduccién, exposicién al tema)

El autoconcepto es la opinién que una persona tiene sobre si misma, que lleva asociado un juicio de valor. Es el conjunto de caracteristicas (estéticas,
fisica, afectivas que sirven para definir la imagen del yo.

3. Actividades propuestas (ejemplos del docente sobre el tema)

DEFECTOS CUALIDADES
Mentira Sonriente
Irresponsable Colaborador
Poco solidario Inteligente

Amable

4. Actividades a desarrollar (por el estudiante)
ACTIVIDAD 1

Realiza un dibujo de ti mismo (autorretrato), escribe en el lado derecho escribe tus defectos (cosas por mejorar) y al lado izquierdo tus cualidades (cosas
buenas).

Luego escribe tu autoconcepto empezando por:

Soy escribe tu nombre completo un nifi@ sonriente, colaborador, ... escribe tus
cualidades y defectos

ACTIVIDAD 2

En 15 renglones justifica porqué es importante mantener la higiene personal y en la casa. Argumenta también que haces tu para conservar la limpieza
en tu hogar.

5. Cierre —Criterios de Evaluacion formativa.

Entrega de la actividad resuelta
Solucién completa de la actividad

NOTA: EL DESARROLLO DE ESTA GUIA ES DE FORMA INDIVIDUAL, CADA ESTUDIANTE DESDE SU CASA, ASI QUE “QUEDATE EN CASA”...

Alguna duda o inquietud puede comunicarse via correo electrénico al e-mail: aesquivelm4d@gmail.com o WhatsApp 3143185883, en los horarios de
lunes a viernes de 8:00 am— 12:00m; 2:00pm — 4:00pm.

La solucidn de las actividades se envia por estos dos medios virtuales, mediante un archivo o foto de la actividad.
Quedo atenta,

EXITOS!

Docente: Angela Esquivel
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